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Hirondelles rustiques

RENDEZ-VOUS NATURE
de la LPO Occitanie

des graines... Semer

Erèse coccinelleHespérie de la houque
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CONDITIONS GENERALES 
des sorties de la LPO de 
l’Aveyron et de la Lozère
Pour une bonne organisation, 
la réservation est obligatoire 

auprès du contact indiqué pour 
chaque sortie. Ce dernier vous 

communiquera l’heure et le lieu 
de rendez-vous. Les sorties sont 

gratuites et ouvertes à tous. Si 
l’hébergement est nécessaire, 

celui-ci est à la charge du 
participant. Le pique-nique est 
tiré du sac pour les sorties à la 

journée. Prévoyez également 
des vêtements adéquats en 

fonction de la météo.  Des 
jumelles peuvent vous être 
prêtées sur demande. Les 

sorties peuvent être annulées 
en cas de mauvaises conditions 

météorologiques. La présence 
de chiens est peu souhaitable 
compte tenu du dérangement 

pour la faune.

La graine est souvent le point de départ des végétaux 
mais c’est aussi le germe d’une idée qui, une fois 
qu’elle a pris, grossit et devient un principe, une ligne 

de conduite… Alors que l’Europe vient d’autoriser l’usage 
du glyphosate, herbicide malheureusement bien connu, 
jusqu’en 2033 sous pression de l’État français notamment, 
d’autres graines poussent ailleurs. J’ai ainsi appris qu’une 
Colombienne, Marcela Fernandez, avait créer l’association 
« Cumbres Blancas Colombia » pour défendre les glaciers 
tropicaux de Bolivie. Pour cela, elle fait pousser et replante 
des Frailejon, arbre endémique des paramo (écosystème de 
montagne sous les tropiques), sur les versants des sommets 
de manière à y ramener des précipitations. Ceci n’est qu’un 
exemple et ce n’est pas la seule initiative de ce type à travers 
le monde.

Nous sommes de plus en plus nombreux à vouloir prendre 
soin de la Nature et pour cela continuons à semer des 
graines au propre comme au figuré. Entre le stade de gland 
et sa maturité, un Chêne pédonculé va mettre entre 50 et 60 
ans et vivre ensuite plusieurs centaines d’années. Les graines 
que nous plantons aujourd’hui porteront encore des fruits 
dans de longues années.

Éducation à l’environnement, sorties, tenues de stand,… 
toutes ces actions que nous menons à la LPO ont aussi ce 
but : semer de bonnes graines.

Gaël Marceny, Vice-président 
de la LPO Occitanie Délégation territoriale de l’Aveyron
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des graines... Semer

LÉGENDE
Animation à la journée

Animation le matin

Animation l’après-midi

Animation en soirée

Conditions particulières

Certaines animations 
sont accessibles aux per-

sonnes à mobilité réduite. 
Renseignez-vous avant 
la sortie en fonction de  

votre handicap

é

!

Chantier de plantation d’une haie
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des graines...

www.oiseauxdesjardins.fr  www.faune-occitanie.org 
Application Naturalist                 

Le site Internet «  Faune-Occitanie  » et l’application «  Naturalist  » vous permettent de 
transmettre vos observations d’oiseaux, de mammifères, de reptiles, d’amphibiens, d’insectes, 
d’escargots... Vous pouvez les illustrer par des photos ou des sons et constituer ainsi une 
banque visuelle et sonore pour chaque espèce observée. Le tout de façon sécurisée et 
conviviale. Des spécialistes des différents groupes d’espèces valident les données, repèrent 
les erreurs et par la même occasion font progresser les néophytes dans leurs déterminations. 
Toutes les informations rentrées sur cette base de données en ligne permettent, en temps 
réel, de dresser une cartographie de répartition des espèces mais aussi de documenter 
certains traits écologiques, comme la phénologie (date d’émergence des papillons, dates 
d’arrivée et de départ des oiseaux migrateurs, etc.). Des listes communales de biodiversité 
sont également automatiquement générées :

Enfin Faune-Occitanie permet, outre la collecte d’informations, le transfert de ces informations 
à des instances de l’échelle communale à départementale, régionale ou nationale voire 
européenne afin de faire avancer les connaissances scientifiques ou la prise en compte de 
la biodiversité dans les politiques publiques. Ce site permet par exemple de contribuer à 
certaines enquêtes comme « Oiseaux des jardins ».

Ligue pour la protection 
des oiseaux de l’Occitanie 

Délégation territoriale  
de la Lozère

> http://occitanie.lpo.fr/lozere • lozère@lpo.fr  
 LPO Occitanie – Lozère

La LPO Occitanie délégation territoriale de Lozère ras-
semble toutes les personnes, naturalistes chevronnés 
ou simples curieux de nature, désireuses d’observer, 
étudier et communiquer toute information utile visant 
à mieux connaître la biodiversité du département de 
la Lozère afin de la protéger. Grâce à un réseau dy-
namique, elle peut ainsi participer aux suivis des es-
pèces sensibles soumises à un Plan National d’Action, 
intervenir rapidement dans le cas d’animaux sauvages 
blessés ou affaiblis, dénoncer les pratiques illégales à 
l’encontre de la nature. Des sorties et rencontres ré-
gulières facilitent les échanges ainsi que la connais-
sance des espèces et les problématiques environne-
mentales locales. La force de notre délégation permet 
de conduire des actions efficaces visant à préserver 
durablement une nature lozérienne sauvage.

Ligue pour la protection 
des oiseaux de l’Occitanie 
Délégation territoriale 
de l’Aveyron
> 10 rue du couvent - Cruéjouls 
12340 Palmas Aveyron  
05 65 42 94 48 • aveyron@lpo.fr
https://aveyron.lpo.fr/ 

La LPO Occitanie délégation territo-
riale de l’Aveyron a pour but d’agir pour 
l’oiseau et la faune sauvage, la nature 
et l’homme, et lutter contre le déclin 
de la biodiversité, par la connaissance, 
la protection, l’éducation et la mobili-
sation en Aveyron. 

Les intérêts des bénévoles se portent 
donc sur l’ensemble des vertébrés ter-
restres, la flore et quelques groupes 
d’invertébrés comme les papillons de 
jour ou les libellules.

Chaque observation compte !

Chantier de plantation d’une haie



Samedi 20 et dimanche 21 janvier   
L’hibernation des chauves-souris (12)
Depuis sa création, la LPO Occitanie DT 
Aveyron suit l’évolution des populations 
de chauves-souris du département. Ce 
week-end et aux dates qui l’entourent, 
contribuez au comptage des chauves-
souris en hibernation.
Prendre connaissance des conditions 
spéciales de visites selon les sites.

> Rodolphe Liozon     05 65 42 94 48

Dimanche 14 janvier   
Comptage Wetlands des oiseaux d’eau sur le barrage de Naussac (Naussac - 48)
Comme depuis plusieurs années, nous ferons le comptage exhaustif de tous les oiseaux d’eau du 
plan d’eau de Naussac. 

!  �Cette sortie s’adresse aux ornithologues confirmés, ou très motivés, équipés personnellement 
de jumelles et/ou d’une longue-vue. Prévoir un pique-nique. Il est impératif de s’équiper chau-
dement (chaussures, vestes, gants et bonnet).

Le comptage Wetlands a lieu, ce même jour, sur trois autres sites lozériens : La Chazette (Le 
Malzieu-Forrain), le lac de Charpal et le barrage de Villefort. Les plus motivés pourront rester 
jusqu’à la nuit pour le comptage des goélands (et autres Laridés) au dortoir.

> Rémi DESTRE     06 38 28 24 52 ou    rdnature4864@outlook.fr

Samedi 6 et dimanche 7 janvier   
Comptage national des dortoirs de Milans royaux

  En Aveyron :
L’Aveyron est un département très important pour l’hivernage des 

Milans royaux en France. A la tombée de la nuit, ils se regroupent 
dans des arbres et peuvent former des dortoirs de plus d’une 

centaine d’individus. Un comptage simultané de l’ensemble 
des dortoirs connus (Séverac-le-château, Gabriac, Ségur…) 
permettra de vous faire découvrir ce somptueux rapace et de 

connaître les effectifs de milans hivernants en Aveyron.

> Samuel Talhoët     07 52 08 32 96

  En Lozère :
Point fixe au moins 1h avant le coucher du soleil, 
dénombrement des Milans royaux et localisation des 
dortoirs. Répartition des bénévoles en fonction des 

dortoirs à dénombrer. 

>   lozere@lpo.fr

des gra
ines...

 Semer
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Samedi 3 février      Découverte du Milan royal à Ceyrac (Gabriac - 12) 
Venez découvrir le spectacle d’un dortoir de Milan royal en fin d’après-midi sur le plus important 
dortoir du département (environ 200 individus chaque hiver).

> Samuel Talhoët     07 52 08 32 96

Samedi 3 février     é Découverte de la biodiversité de Lozère (Mende - 48)
Nous vous proposons de 16h à 18h une séance intérieure accessible à toutes les mobilités pour 
une projection sur la faune de Lozère (vertébrés et invertébrés). S’ensuivra un moment d’échanges. 
Pas d’inscription obligatoire. Lieu : chalet de la ligue de l’enseignement, le Chapitre, Mende.

> François Legendre    fl1973@yahoo.fr

Dimanche 11 février   
Granivores à la ferme (Naucelle - 12)
Le matin, partons à la découverte des 
passereaux hivernants sur la ferme de Jean- 
Benoit Trouche. Cet agriculteur produit depuis 
quelques années les graines de tournesol bio 
pour la délégation Aveyron de la LPO. 
En toute convivialité, le midi, nous vous 
proposons un repas partagé. L’après-midi, 
Jean-Benoit nous amènera à la décou-
verte de ses terres et nous présentera ses 
pratiques agricoles. 

> �Gilles Béchard     06 07 42 09 28  
ou    becgil2@wanadoo.fr

Samedi 27 et dimanche 28 janvier    
Comptage national hivernal des oiseaux des jardins 

La LPO et le Muséum national d’histoire naturelle organisent un grand 
week-end de comptage national des oiseaux des jardins en hiver. Les citoyens souhaitant parti-
ciper sont invités à se rendre dans leur jardin durant une heure pour y compter les oiseaux puis 
saisir leurs observations sur le site  www.faune-occitanie.org

> Amélie Martin     05 65 42 94 48

  Ouest et centre Aveyron (12)
Ce samedi 27 janvier, deux groupes locaux LPO vous proposent de vous initier à la reconnaissance 
et au protocole des oiseaux des jardins dans un parc public pour éventuellement reproduire le 
comptage à la maison ! Ce sera aussi l’occasion de faire connaissance avec les sciences partici-
patives.

> �Jean-louis Cance (ouest-aveyron)      06 77 11 11 91  
ou Benjamin Boulaire (centre-aveyron)      06 88 56 84 13

  Balsièges (48)
Ce samedi 27 janvier, la délégation Lozère de la LPO vous propose de vous entrainer à reconnaître 
et compter les oiseaux des jardins et éventuellement de reproduire le comptage à la maison ! Ce 
sera aussi l’occasion de faire connaissance avec les sciences participatives. A partir de 10 ans. 

> Héloise Pantel     07 68 73 08 46 ou    heloise.pantel@laposte.net
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Dimanche 11 février   )
Journée mondiale des zones humides (Le Born - 48)
A l’occasion de la journée mondiale des zones humides, venez découvrir le lac de 
Charpal et ces milles trésors, mais au fait c’est quoi une zone humide comment se 
forme-t-elle ? avec quoi ? Venez, nous tenterons de répondre à toutes vos questions !  

!  �Prévoir vêtements chauds, chaussures de marche.  A partir de 10 ans. 
Réservation obligatoire.

> Héloise Pantel     07 68 73 08 46 ou     heloise.pantel@laposte.net

Mercredi 14 février    
Journée mondiale des zones humides  
(Canet-de-Salars - 12)
Pour fêter la signature de la Convention internatio-
nale sur les zones humides, venez découvrir le lac de 
la Gourde et ses habitants. Avec son observatoire 
nous permettant de nous fondre dans le décor, ce 
lac offre une diversité de milieux et une vue dégagée 
pour apprendre à reconnaître les oiseaux d’eau. 

> Amélie Martin     05 65 42 94 48

Dimanche 10 mars   
Oiseaux hivernants et premiers migrateurs (Najac - 12)
En matinée, nous rechercherons des oiseaux hivernants dans le village, notamment auprès de ses 
monuments : église et forteresse. Nous rechercherons particulièrement le Tichodrome échelette 
et l’Accenteur alpin. Durant l’après-midi, nous partirons à la découverte des derniers hivernants et 
des premiers migrateurs sur le plateau à vocation agricole. Prévoir un pique-nique pour ceux qui 
restent la journée.

> Jean-Louis Cance     06 77 11 11 91

Samedi 23 mars   
Journée des observateurs (Tayrac - 12)
Observateurs débutants ou confirmés, cette journée vous est dédiée : 

 �9h - 12h30 : sorties naturalistes aux alentours de Tayrac (observations des premiers migrateurs)

 �12h30 - 14h : pique-nique tiré du sac

 �14h - 17h : diaporamas en salle sur des sujets naturalistes aveyronnais.

> Samuel Talhoët     07 52 08 32 96

Samedi 23 mars   
Découverte de la forêt et des petites chouettes de montagne (Lanuéjols - 48)
Dans le cadre de la journée internationale des forêts, nous vous proposons dans l’après-midi une 
balade pour découvrir la forêt de la Loubière, prolongée par une écoute au crépuscule et au début 
de nuit pour tenter d’entendre les chants des petites chouettes de montagne inféodées à ces 
vieilles forêts. 
Repli possible en salle en cas de mauvais temps (à confirmer)

> Vincent Lhermet     06 70 29 54 57 ou     vincent.lhermet@gmail.com

des graines... Semer
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Samedi 30 mars   
Au cœur des marais (Villeneuve - 12)
Venez découvrir quelques uns des rares marais 
aveyronnais (marais du Rey, du Pradal…). En nous 
appuyant sur les cris, les chants et les observations 
nous identifierons les oiseaux encore hivernants, 
les sédentaires et les premiers migrateurs en halte 
dans les roselières, et parmi ceux-ci, pour quoi pas 
observer la Gorgebleue à miroir, la Rémiz penduline 
et la Marouette ponctuée... On peut bien rêver ! Et 
bien sûr observer les derniers Bruants des roseaux.

> Jean-Claude Issaly     06 41 51 37 57

Lundi 1er avril   
Observations des oiseaux rupestres (Les Vignes - 48) 
En matinée, nous vous invitons à venir découvrir les oiseaux du cirque de Blanquefort. L’après-
midi, un petit tour sur le point sublime nous permettra d’observer d’autres rapaces. Une excursion 
aux grottes des Baumes Chaudes complètera notre journée. Sortie limitée à 12 personnes. Forme 
physique exigée.

> Jean-Luc Naudin     06 66 57 04 42

Dimanche 7 avril   
Le Courlis cendré sur l’Aubrac lozérien (Nasbinals - 48)

L’objectif de la journée est le recensement des sites 
occupés par les couples de Courlis cendré. Cette 
espèce revient chaque printemps sur le plateau de 
l’Aubrac pour se reproduire. Les oiseaux arrivent 
courant mars et début avril, les couples sont déjà, 
pour la plupart, cantonnés. La sortie est ouverte à 
tous mais chacun devra être équipé de jumelles et/
ou d’une longue-vue. Prévoir un pique-nique et il est 
aussi impératif de s’équiper chaudement (chaus-
sures, vestes, gants et bonnet). 

> �Rémi Destre     06 38 28 24 52  
ou     rdnature4864@outlook.fr

Dimanche 14 avril    
Apprentissage des chants d’oiseaux (Rivière-sur-Tarn - 12)
Au cours de la matinée, nous partirons à l’écoute des chants des oiseaux communs de nos 
campagnes. Après un pique-nique tiré du sac, nous analyserons en salle plus finement au cours de 
l’après-midi les chants de la matinée et d’autres espèces de la région. Sortie limitée à 12 personnes.

> Jean-Luc Naudin     06 66 57 04 42

Samedi 20 avril    
Les rapaces de la Réserve (Le Fel - 12)
Venez découvrir les rapaces de la Réserve naturelle régionale des coteaux du 
Fel : Milan royal, Milan noir, Buse variable... et peut-être les rares Aigle botté et 
Circaète Jean-le-Blanc.

> Samuel Talhoët     07 52 08 32 96

des graines...
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Dans le cadre de la 12e opération de réintroduction 
du Gypaète barbu dans les Grands causses, des 
points d’observation seront ouverts au public les 
mois de mai, juin et juillet 2024. Vous retrouverez les 
dates et lieux de rdv sur le site du LIFE GYP’ACT dès le mois de mai 2024. 

Samedi 27 avril      é
Les oiseaux en milieu rupestre  
(Saujac - 12)
Le Saut de la Mounine offre un superbe 
point de vue sur une boucle de la 
vallée du Lot. Il abrite de nombreuses 
espèces rupestres  : Martinet à ventre 
blanc, Faucon pèlerin, Hirondelle de 
rochers, Grand corbeau… De plus, à 
cette période, des oiseaux de passage 
peuvent être observés tels que le 
Balbuzard pêcheur… 

!  Le parcours peut être adapté si des 
personnes à mobilité réduite sont inté-
ressées.

> Jean-Claude Issaly     06 41 51 37 57

Samedi 4 et dimanche 5 mai   
Escursion en Camargue (Arles - 13)
Sur un week-end entier, nous vous 
proposons de parcourir la Camargue, 
zone humide célèbre pour ses richesses 
ornithologiques. Nous irons à la 
recherhe des espèces nicheuses aux 
abords des étangs et des roselières, 
mais aussi des migrateurs en halte, 
nombreux à cette période. Héberge-
ment en mobil home, transport en 
minibus de 9 places. 

!  Le budget approximatif de 140  € 
comprend l’hébergement, les deux 
petits déjeuners, le dîner du samedi soir 
et le transport. Prévoir les pique-niques 
du samedi et du dimanche midi. A l’aller 
et au retour, possibilité de se restaurer 
sur une aire d’autoroute. Départ le 
vendredi soir pour une arrivée tardive 
sur place. Limité à 18 participants et 
uniquement aux adhérents LPO.
Inscriptions avant le 30 mars.

> Jean-Louis Cance     06 77 11 11 91

Dimanche 5 mai   
Recherche de l’Aigle botté dans  
les vallées du Lot et de la Colagne  
(Bourgs sur Colagne - 48)
Nous vous proposons de tenter de trouver les 
couples qui nous échappent encore entre Marve-
jols et Chirac puis pique-nique convivial. 

>   lozere@lpo.fr

Samedi 11 mai   
Les oiseaux du plateau 
d’Espeyrac (Espeyrac - 12)
En parcourant le plateau d’Espeyrac, nous pour-
rons observer de nombreux oiseaux de milieux 
agricoles tels que l’Alouette lulu, le Bruant proyer, 
la Huppe fasciée, la Pie-grièche écorcheur ou 
encore le Tarier pâtre.

> Samuel Talhoët     07 52 08 32 96 

Dimanche 19 mai   
Papillons printaniers du plateau du 
Guilhaumard (Cornus - 12)
Nous vous proposons de partir à la découverte 
du cortège des premiers papillons de l’année sur 
le site Natura 2000 du plateau du Guilhaumard, 
riche en biodiversité. Sortie limitée à 10 personnes.

> Stéphane Combaud     06 09 71 17 09
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Samedi 25 mai     
Journée Refuges LPO (Conques-en-Rouergue - 12)
Des fidèles adhérents de la LPO vous ouvrent leurs portes de leur Refuge 
LPO de 3 ha (pot d’accueil, visite des lieux et témoignages des aménage-
ments, initiation aux papillons de jour et zygènes). 

> Amélie Martin     05 65 42 94 48

Samedi 25 mai      Les secrets de la Réserve (Le Fel - 12) 
Lors d’une balade commentée, venez découvrir la Réserve naturelle régionale 
des coteaux du Fel, un site naturel exceptionnel et protégé. Tout en admirant 
les paysages et les milieux (ruisseau, forêts, prairies), les actions de préserva-
tion des milieux, de restauration du patrimoine bâti et les espèces suivies vous seront présentées.

> Leslie Campourcy     07 52 08 36 52

Samedi 25 mai   Journée Refuges LPO/Fête de la Nature (La Canourgue - 48)
Rendez-vous chez Babeth et Xavier, propriétaires d’un refuge LPO à la Capelle, pour y découvrir ce 
que l’on peut y faire pour mieux accueillir la biodiversité, échanger et observer.
A partir de 10 h et pique-nique partagé.

>   lozere@lpo.fr

Samedi 25 et dimanche 26 mai    
Comptage national printanier des oiseaux des jardins (12)
Même programme que celui du week-end de janvier mais cette fois-ci au printemps ! 

> Amélie Martin     05 65 42 94 48

Dimanche 26 mai      Panorama à 360° (Séverac-le-Château - 12)
A travers une randonnée de 8 à 10 km à partir de Novis, nous comtemplerons un magnifique 
panorama de grands espaces caussenards afin d’apprécier la richesse en passereaux et rapaces 
du secteur.  Sortie limitée à 12 personnes.

> Jean-Luc Naudin     06 66 57 04 42

Dimanche 2 juin   
Découverte des orchidées sauvages du causse Méjean 
(La Malène - 48)
Le matin, nous partirons à la découverte des orchidées du 
causse Méjean sur environ 3 km. Nous reviendrons au roc 
des Hourtous pour le pique-nique puis l’après-midi nous 
repartirons chercher les Sabots de Vénus. Places limitées. 
Alain Jacquet, botaniste de la LPO sera notre guide.

> Michel Borrut     michel.borrut@orange.fr

Samedi 8 et dimanche 9 juin      
We naturaliste sur les Beaumettes (L’Hospitalet-du-Larzac - 12)
Autour du site des Beaumettes, lieu préservé typique du causse, les naturalistes amateurs ou 
expérimentés sont invités à venir nombreux pour faire un inventaire grand format de la flore et 
de la faune (papillons de jour, oiseaux, reptiles…). Séance papillons de nuit prévue le samedi soir. 
Participation à la carte : demi-journée ou we complet.

> Stéphane Combaud     06 09 71 17 09

des graines... Semer
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Chardonneret élégant

Samedi 15 juin       Soirée caussenarde (Mas-Saint-Chély - 48)
Nous nous retrouverons à 18 h pour observer les oiseaux du causse jusqu’à la tombée de la nuit.

> lozere@lpo.fr

Dimanche 16 juin      
Les oiseaux du causse Noir (Veyreau - 12)
Nous vous invitons à une randonnée de 8 km à partir 
d’Aluech à la rencontre des passereaux et rapaces qui 
peuplent le causse Noir. Sortie limitée à 12 personnes. 

> Jean-Luc Naudin     06 66 57 04 42

Vendredi 28 juin       
La magie du crépuscule (Le Fel - 12) 
A la tombée de la nuit, à l’heure où s’activent les 
chauves-souris et les rapaces nocturnes, un autre 
oiseau de la nuit prend son envol et part en chasse. 

Venez entendre et découvrir le mystérieux Engoulevent d’Europe dans les landes à proximité de la 
Réserve naturelle régionale des coteaux du Fel.

> Leslie Campourcy     07 52 08 36 52

Samedi 29 juin      
Les ailes de l’Aubrac 
( Saint-Geniez d’olt et d’Aubrac - 12)
Autour du point culminant de l’Aubrac, le signal de Mailhebiau, nous vous proposons une 
randonnée à la journée au rythme tranquille de la découverte des papillons d’altitude et des 
milieux humides encore préservés. 

!  Dénivelé 300 m maximum. Prévoir de bonnes chaussures et un pique-nique tiré du sac. 

> Stéphane Combaud     06 09 71 17 09

Dimanche 30 juin      Les ailes des Grands causses (La Roque Sainte-Marguerite - 12) 
Nous vous invitons à une randonnée de 12 km vers Pierrefiche-du-Larzac à la rencontre des passe-
reaux et rapaces qui peuplent les Grands causses. Sortie limitée à 12 personnes. 

> Jean-Luc Naudin     06 66 57 04 42

Samedi 6 juillet      A la recherche de la Bacchante et de ses acolytes (Najac - 12)
Nous partirons dans les prairies et les bois à la rencontre des papillons de jour en espérant 
observer la rare Bacchante, un papillon forestier protégé ! Sortie ouverte uniquement aux natura-
listes confirmés.

> Arthur Ménager     06 33 18 86 85

Samedi 17 juillet      
La forêt d’une RNR sous 
tous ses angles (Le Fel - 12)
Venez découvrir les secrets qu’abrite une forêt 
préservée depuis plusieurs années : reconnaissance 
des arbres à l’aide de leurs feuilles et écorces, fonc-
tionnement d’un arbre, faune et flore qui y habite, 
rôle d’une forêt dans un écosystème... Découvrez 
tout cela pendant une balade commentée. 

> Amélie Martin     05 65 42 94 48

des graines... Semer
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Pie-grièche écorcheur

Châtaigneraie



Chardonneret élégant

> Agenda en ligne
Retrouvez encore plus de 
rendez-vous de la LPO 
Occitanie (sorties programmées 
après la parution de ce guide, 
stands, manifestations…) sur  : 
https://occitanie.lpo.fr/agenda/

> Sorties à la carte
Il est possible d’accompagner 
les salariés de la délégation 
territoriale Aveyron ou les 
adhérents quand ceux-ci 
effectuent leurs prospections. 
N’hésitez pas à les appeler
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La LPO Occitanie
Elle a pour but d’agir pour l’oiseau, la faune 
sauvage, la nature et l’homme et de lutter contre 
le déclin de la biodiversité par la connaissance, 
la protection, l’éducation et la mobilisation 
citoyenne.

Fin 2022, elle comptait près de 5 200 adhérents, 
4 302 Refuges LPO, 32 salariés et des centaines 
de bénévoles actifs. 

Elle est structurée en différents pôles d’activités : 
- Conservation des espaces et des espèces 
- Expertise 
- �Education à l’Environnement et au Développe-

ment Durable 
- Vie associative 

Les Délégations territoriales de la LPO Occi-
tanie coordonnent leurs actions dans le cadre de 
projets partenariaux, pour une meilleure prise en 
compte de la biodiversité à l’échelle régionale. 

Elles vous proposent ainsi un programme 
commun d’animations sur ce territoire. 

Celui-que vous avez entre les mains concerne 
l’Aveyron et la Lozère, vous pouvez retrouver 
les autres animations sur le site : 

> https://occitanie.lpo.fr
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Bacchante

AGIR AVEC NOUS
Si vous souhaitez

donner un peu
de votre temps,
n’hésitez pas à

REJOINDRE LA LPO

Avec le soutien financier de :

LPO Occitanie 
Délégation  

territoriale de l’Aveyron

LPO Occitanie 
Délégation  

territoriale de la Lozère

© 2023 - 5601

T
a

r
n

P
y

r
é

n
é

e
s
 

O
r

ie
n

ta
l

e
s

H
a

u
t

e
s
 

P
y

r
é

n
é

e
s

- 
9

5
3

4
1 

-

LO
Z

È
R

E
L

o
t

H
é

r
a

u
lt

G
e

r
s

H
a

u
t

e
 

G
a

r
o

n
n

e
G

a
r

d
L

o
t

A
V

E
Y

R
O

N
A

u
d

e
A

r
iè

g
e

10, rue du couvent 
Cruéjouls

12340 Palmas d’Aveyron
Tél. 05 65 42 94 48
http://aveyron.lpo.fr

aveyron@lpo.fr

http://occitanie.lpo.fr/lozere 
lozère@lpo.fr
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