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CONDITIONS GENERALES
des sorties de la LPO de
I’Aveyron et de la Lozére

Pour une bonne organisation,

la réservation est obligatoire
aupres du contact indiqué pour
chaque sortie. Ce dernier vous
communiquera I'heure et le lieu
de rendez-vous. Les sorties sont
gratuites et ouvertes a tous.

Si'hébergement est nécessaire,
celui-ci est a la charge du
participant. Le pique-nique est
tiré du sac pour les sorties a la
journée. Prévoyez également des
vétements adéquats en fonction
de la météo. Des jumelles peuvent
vous étre prétées sur demande.

Les sorties peuvent étre annulées
en cas de mauvaises conditions
météorologiques.

La présence de chiens est peu
souhaitable compte tenu du
dérangement pour la faune.
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Animation a la journée
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Animation en soirce

&
oS

Animation le matin

Animation l'aprés-midi

Conditions particuliéres

Certaines animations
sont accessibles aux per-
sonnes a mobilité réduite.
Renseignez-vous avant

la sortie en fonction de
votre handicap

2
=
RO!
c
N
T

Qie

L oT

riginalité de la Nature, certaines plantes ont

décidé de « pousser » de la fin de I'été a I'hiver,

d rebours des autres, cette période étant méme
pour eux le moment de se reproduire. Il faudra étre vigi-
lant pour trouver la Spiranthe d’été et sa cousine plus
commune la Spiranthe d’automne, deux orchidées qui
ont fait le choix de nous montrer leurs inflorescences en
spirale a ces périodes. Quant a la fleur de la Colchique,
elle annonce, comme la ritournelle, « la fin de I'été ». Et
n’oublions pas le Lierre grimpant, ses fleurs en ombelle
aideront les abeilles a faire leurs derniéres réserves pour
I'hiver avant que les fruits ne viennent régaler merles et
autres grives et les feuilles protéger quelques papillons
des pluies et frimas de l'hiver.

Mais les rois de la « pousse silencieuse » d’automne
restent les champignons, Cépes de Bordeaux, Girolles,
Chanterelle en tube et autre Trompettes de la mort
attendent les pluies de fin d’été et d’automne pour venir
« fleurir » les sous-bois de leurs délicieux carpophores et
régaler rongeurs, insectes, limaces et cueilleurs.

Méme si la fin de I'été et I'automne ne présentent pas
I'exubérance du printemps, tout observateur peut décou-
vrir au gré de ses balades ces touches de vie et de
couleurs avant le grand repos hivernal. Et si « le silence »
vient a s’installer progressivement, il n’est que le fruit

d’un repos mérité et essentiel au cycle biologique de nos
écosystemes..

Gaél Marceny,
Y Vice-président de la LPO
Occitanie Délé 1 territoriale
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> 10 rue du couvent - Cruéjouls
12340 Palmas Aveyron
0565429448
aveyron@Ipo.fr
https://aveyron.lpo.fr/

La LPO Occitanie délégation terri-

toriale de I'’Aveyron a pour but d’agir

pour l'oiseau et la faune sauvage, la
nature et 'homme, et lutter contre
le déclin de la biodiversité, par la
connaissance, la protection, I'éduca-
tion et la mobilisation en Aveyron et
en Lozére.

Les intéréts des bénévoles se
portent donc sur 'ensemble des ver-
tébrés terrestres, la flore et quelques
groupes d'invertébrés comme les
papillons ou les libellules.

r

> http://occitanie.lpo.fr/lozere - |[ozére@lpo.fr
@ LPO Occitanie - Lozére

La LPO Occitanie délégation territoriale de Lozére ras-
semble toutes les personnes, naturalistes chevronnés
ou simples curieux de nature, désireuses d'observer,
étudier et communiquer toute information utile visant
a mieux connaitre la biodiversité du département de
la Lozére afin de la protéger. Grace a un réseau dy-
namique, la délégation territoriale peut ainsi participer
aux suivis des espéces sensibles soumises a un Plan
national d’action, intervenir rapidement dans le cas
d’animaux sauvages blessés ou affaiblis, dénoncer les
pratiques illégales a I'encontre de la nature. Des sor-
ties et rencontres réguliéres facilitent les échanges
ainsi que la connaissance des espeéces et les pro-
blématiques environnementales locales. La force de
notre délégation permet de conduire des actions ef-
ficaces visant a préserver durablement une nature lo-
zérienne sauvage.

Le site Internet « Faune-Occitanie » et l'application « Naturalist » vous permettent de
transmettre vos observations d'oiseaux, de mammiféres, de reptiles, damphibiens, d'insectes,
d’escargots... Vous pouvez les illustrer par des photos ou des sons et constituer ainsi une
banque visuelle et sonore pour chaque espéce observée. Le tout de fagon sécurisée et
conviviale. Des spécialistes des différents groupes d’'espéces valident les données, repérent
les erreurs et par la méme occasion font progresser les néophytes dans leurs déterminations.
Toutes les informations rentrées sur cette base de données en ligne permettent, en temps
réel, de dresser une cartographie de répartition des espéces mais aussi de documenter
certains traits écologiques, comme la phénologie (date d’émergence des papillons, dates
d’arrivée et de départ des oiseaux migrateurs, etc.). Des listes communales de biodiversité

sont également automatiquement générées : Chaque observation compte !

Enfin Faune-Occitanie permet, outre la collecte d'informations, le transfert de ces informations
a des instances de I'échelle communale a départementale, régionale ou nationale voire
européenne afin de faire avancer les connaissances scientifiques ou la prise en compte de
la biodiversité dans les politiques publiques. Ce site permet par exemple de contribuer a
certaines enquétes comme « Oiseaux des jardins ».

Faune

Occitanie

des jardins

www.oiseauxdesjardins.fr www.faune-occitanie.org

Application Naturalist
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Point d’observations pour le Gypaéte barbu (Meyrueis - 48) 24> 5dp

Venez observer les jeunes Gypaétes barbus réintroduits en 2024 dans les gorges de la Jonte.
Permanence assurée par un animateur de la LPO France site Grands causses au camping la
Cascade a Salvinsac de 9h30 a 12h30.

> Pas de nécessité d’'inscription.

—:{.i’-
A la recherche de la Bacchante et de ses acolytes
(Najac -12)

Nous partirons dans les prairies et les bois a la rencontre
des papillons de jour en espérant observer la rare
Bacchante, un papillon forestier protégé ! Sortie ouverte
uniquement aux naturalistes confirmés.

> Arthur Ménager @ 06 3318 86 85

- Ménager

AMEI:):—
La nature a des ailes (Saint-Chély d’Aubrac - 12)

Munis de votre appareil photo et/ou de votre téléphone, venez faire un inventaire parti-
cipatif des papillons et oiseaux présents sur 'lENS Grande Prairie d’Aubrac.

> Amélie Martin @ 05 6542 94 48
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Le géant des airs (Meyrueis - 48) Les ailes du Boffi

Découverte des différentes espéces de (Millau - 12)
vautours présents en Aveyron et obser- Comment reconnait-on une buse

vation des jeunes Gypaétes barbus réin- d’un milan ? Un vautour fauve d’'un
troduits cette année sur la falaise d’en face. Animation gypaéte barbu ? Venez observer et
réservée aux enfants de 6 a 12 ans. Sur inscription, découvrir tous les critéres d'identifi-
limité a 10 enfants hors camping. cations de ces rapaces.

> Camping la Cascade (Salvinsac) @ 04 66 45 45 45 > Amélie Martin @® 05 65 42 94 48

Lundi 15 juillet ¢
< 2 Veillée sur le Gypaéte barbu (Meyrueis - 48)
/»——/\/ Dans le cadre de la 12¢ opération de réintroduction
’Z/D% GypACT du Gypaéte barbu dans les Grands causses, nous vous invitons a
en apprendre davantage sur le programme en venant assister

a une veillée assurée par des animateurs de la LPO France site Grands Causses au
camping la Cascade a Salvinsac.

> LPO France site Grands causses @ 05 65 62 6140
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AM@ Rz: Naturelle Régionale
La forét d’une RNR sous COTEAUX DU FEL
tous ses angles (Le Fel - 12)

Venez découvrir les secrets qu’abrite une
forét préservée depuis plusieurs années :
reconnaissance des arbres a l'aide de leurs
feuilles et écorces, fonctionnement d’un
arbre, faune et flore qui I'y habitent, réle d’'une
forét dans un écosystéme... Découvrez tout
cela pendant une balade commentée.

> Amélie Martin @ 05 65 42 94 48
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Le géant des airs
(Saint-André-de-Vézines - 12)
A l'aide de jumelles et longues-vues,
observation des vautours et autres
rapaces présents sur les corniches avec possi-
bilité de voir le fameux casseur d'os (Gypaéte
barbu). Petite marche d’approche avant d’at-
teindre les corniches.

> Office de tourisme de Millau Grands Causses
@ 0565600242

AME/(;‘):—
Découverte des rapaces des gorges du
Bramont (Saint-Etienne-du-Valdonnez - 48)
Les gorges du Bramont offrent un panorama
parfait pour observer les rapaces. Balade pour
personnes nayant pas de difficulté a randonner.
A partir de 10 ans.
Sortie coordonnée par le RéeL-CPIE de Lozére &
financée par le Conseil départemental de Lozére
dans le cadre de son Schéma départemental de
découverte des Espaces naturels sensibles.
Rendez-vous : 8h30 sur le parking des menhirs
puis covoiturage jusqu’au hameau de la Fage
(départ de la balade). Réservation obligatoire

> Héloise Pantel ® 07 68 73 08 46

e s
Libellule ou demoiselle ? SENSIBLES |

(Laguiole - 12)

Savez-vous différencier une libellule d’'une demoi-
selle ? Partons ensemble les chercher et découvrir
toutes leurs caractéristiques sur I'Espace naturel
sensible de la tourbiére de la Vergne Noire.

> Amélie Martin @ 05 6542 94 48

AME?:—
Le géant des airs m
(Saint-André-
de-Vézines - 12)
Méme programme que la
sortie du 18 juillet.

> Office de tourisme de Millau Grands
causses @ 0565 60 02 42
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Le géant des airs
(Meyrueis - 48) ‘/r‘;——\/
Méme animation P fife GypACT
que le 12 juillet.

> Camping la Cascade (Salvinsac)
@ 04 66 45 45 45
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3@""" ¢ Majestueux vautours (La Roque-Sainte-Marguerite - 12)
Durant I'aprés-midi, un point d’'observation sera tenu pour admirer les majestueux vautours qui
peuplent les Grands causses. Lieu a définir. En soirée, nous tiendrons un stand sur le marché de

Montredon afin de vous faire découvrir les différentes espéces de
vautours (biologie, écologie, silhouettes, photos...). /r\/
/e GypACT

> Amélie Martin @ 05 65 42 94 48

Du mardi 20 aoiit au mardi 10 septembre X*

Suivi de la migration @ Roqueceziére (Laval-Roqueceziére - 12)

Un accueil permanent vous est proposé sur le site de migration a Roqueceziere en colla-
boration avec la délégation territoriale du Tarn. Ce site offre une vue panoramique a
360° pour ne rien rater de la migration des rapaces (fort passage de Bondrées apivores,

Milans noirs, Eperviers d’Europe...). > Samuel Talhoét @ 05 65 42 94 48

—:@PM
Comptage des Faucons crécerellettes
(causse Méjean - 48)
@ Date et lieu a confirmer selon la localisa-
tion des dortoirs

Nous vous proposons de nous retrouver pour
compter ce petit faucon migrateur lors de ses
mises en dortoir le soir.

> D4 lozere@lpo.fr

—:@PM (
Majestueux vautours
(La Roque-Sainte-
Marguerite - 12)
Méme animation que le 14 ao(t.

> Amélie Martin
@ 0565429448

Le géant des airs
(Saint-André-de-Vézines - 12)
Méme programme que la sortie du
18 juillet.

> Office de tourisme de Millau Grands
Causses @ 05 65 60 02 42

AM(# /r\/
Le géant des airs P/ GyACT

(Meyrueis - 48) o
Méme animation que le 12 juillet.

> Camping la Cascade (Salvinsac)
© 04 66 45 45 45

/e GypACT

AM| 'Q' /r\/
¢ /e GYpACT

¢

Mystiques chauves-souris
(Millau - 12) SRS
Un moment suspendu dans le

temps a la découverte de ces mammiféeres
encore trop méconnus. Venez découvrir
'animal qui se cache derriére le mythe sur
'Espace naturel sensible de la Graufesenque.

> Rodolphe Liozon
© 05654294 48

Oreillard gris

AM({?’-
Le géant des airs

(Meyrueis - 48) P /ife GypACT

Méme animation T
que le 12 juillet.

> Camping la Cascade
(Salvinsac) @ 04 66 45 45 45
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En quéte de mammiféres (Prévinquiéres - 12)
LENS des berges de I'Aveyron est parsemé d'empreintes de mammiféres. Aprés les “\
avoir identifiées, nous partirons trés discrétement a la recherche de la fameuse loutre y
d’Europe. Animation a partir de 8 ans.
> Amélie Martin @ 05 65 42 94 48

%/_ Vautour fauve
X

Journées mondiales des vautours

(Le Massegros - 48)

Nous vous accueillerons tout au long de ces
deux journées de 10h a 18h au Point sublime,
prés de Saint-Georges-de-Lévéjac, afin de vous
faire découvrir ou redécouvrir les vautours et
autres oiseaux des gorges et des causses.

Pas d’inscription.

> Renseignements éventuels < lozere@Ilpo.fr
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Festival photos nature (Mende - 48)

Nous tiendrons un stand de 10h a 19h ces trois
jours a ce superbe festival de Mende et répon-
drons a toutes vos questions sur les oiseaux et toutes bétes dans la limite de nos connaissances!

> Pas de nécessité d'inscription.

¢

Chauve-souris en musique (Saint-Etienne-du-Valdonnez-48)
Le Truc de Balduc et ses environs abritent de nombreuses espéces de chauve-souris. Nous vous
proposons de les découvrir avec une batbox lors d’'une balade ponctuée d’arréts musicaux avec
une saxophoniste.
Sortie coordonnée par le RéelL-CPIE de Lozére & financée par le Conseil départemental de Lozére
dans le cadre de son Schéma départemental de découverte des Espaces naturels sensibles.
Rendez-vous : 20 h a la lavogne de Varazoux (Saint-Etienne-du-Valdonnez).
Réservation obligatoire, tout public a partir de 10 ans
> Héloise Pantel @® 07 68 73 08 46 0 00
1/iad

20ndde, .

SUR LE PONT! e

Tout le monde sur le pont ! (Espalion - 12)
[~ 4 A l'occasion des journées européennes du Patrimoine, la
LPO Occitanie se mobilise pour venir a votre rencontre et
échanger sur le patrimoine naturel et culturel de la région.
Postés sur le Pont vieux d’Espalion, bénévoles et salariée
vous feront découvrir la biodiversité le long du Lot, liée au
bati, entre ville et milieu naturel.

> Amélie Martin © 05 65 42 94 48




Journée Refuges LPO au Vallon du Villaret (Allenc - 48)
En matinée, visite du Vallon poury découvrir sa biodiversité et
les aménagements réalisés pour I'accueillir. Animations LPO
pour tous les inscrits I'aprés-midi.

> D4 veronique.arnaud-ulliet@lpo.fr

o>
¥ox
—’¢\_ Réserve Naturelle Régionale
Foire bio (Le Fel - 12) SOTEADNDUREL

A l'occasion de la foire des producteurs bio dans le village du
Fel qui se déroule le matin, venez profiter de I'occasion pour
découvrir les différentes animations proposées par la Réserve
naturelle régionale des coteaux du Fel : stand sur la foire le
matin et balade découverte au coeur de la Réserve I'aprés-midi.

> Leslie Campourcy @ 07 52 08 36 52

Samedi 5 octobre X% Assises territoriales (Viala-du-Pas-de-Jai
Cette année, nous invitons les adhérents sous un format tres diffeé
suprises (atelier enfants, sortie oiseaux et sortie lavognes, stand, co
En fin d’aprés-midi, présentation du bilan de 'année 2023 et des actio
se terminera autour d’'un apéro offert par la LPO et d’un repas cc
détaillé a venir.

> Amélie Martin ® O5 65 42 94 48

peS

Journée européenne de la migration des
oiseatx (Saint-Germain-du-Teil - 48)
Comme tous les ans nous nous retrouverons
a 8 h sur le parking de la supérette puis nous
partirons sur le point d'observation de la
migration a 1 km de la. Observation en poste
fixe de8h a 12 h puis pique-nique partagé pour
celles et ceux qui le souhaitent
> Frangois Legendre @ 06 76 26 34 28

ou < fl1973@yahoo.fr

_\é/_

L’Arbre notre ami (Tayrac - 12)

Je protege, je nourris, jombrage, jhéberge, je
peux étre remarquable ou malicieux! Venez me
découvrir lors de deux petites randonnées bien
chaussés et le regard en éveil.

Ceux qui voudront rester pour la journée,
pensez a apporter votre pique-nique.

> Annie Vabre ® 06 44 0160 40
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Découverte de la forét et ambiances La migration des oiseaux (Najac - 12)

nocturnes (lieu a définir - 48 PN .
( ) Comme chaque année a la méme

Notre ancien forestier Xavier vous fera découvrir époque, venez observer les vols de passe-
les secrets de la forét et, si les conditions le reaux, pigeons et rapaces qui traversent
permettent, nous pourrons prolonger la sortie par notre région en direction du sud. Sur les
une écoute des ambiances nocturnes des bois. hauteurs de la commune de Najac, un
Programme exact (lieu et horaires) non encore large horizon dégagé permet d’assister
défini a ce jour. Merci de prendre contact avec a ce magnifique spectacle et de s’émer-
nous en temps voulu via notre mail veiller devant tant de détermination et
> D4 lozere@lpo.fr d’énergie déployée pour échapper aux

rudesses de I'hiver.
@ Pour ceux qui resteront la journée,

,@ prévoir un pique-nique. Si le temps
61 le permet, une grillée de chéataignes
Pa, f’OW cléturera la journée.
> Jean-Louis Cance ® 06 771111 91

AM(K:):—
Sédentaires, migrateurs et hivernants (Saujac - 12)
Le Saut de la Mounine est un superbe site sur la vallée du Lot. Il
offre un point de vue remarquable et abrite aussi de nombreuses
especes rupestres. Si certaines auront regagné leurs quartiers
d’hivernage loin vers le sud, les sédentaires seront la et d'autres
pourraient étre arrivées pour hiverner dans la boucle comme le
Tichodrome échelette... D’autre part, des espéces en cours de
migration peuvent aussi étre observées...

@ Le parcours peut étre adapté si des personnes a mobilité
réduite souhaitent participer.
> Jean-Claude Issaly @ 06 41513757

A la recherche du Tichodrome échelette
(Mostuéjouls - 12)

Agrippé aux parois au-dessus du hameau semi-troglodyte
d’Eglazines, ce passereau explore avec son long bec les
failles poury déloger des larves.

Surnommé « l'oiseau-papillon », il offre un superbe spectacle
lorsqu’il vole ou qu'il entrouvre ses ailes, d’'un rouge carmin
flamboyant.

Limité a 12 personnes maximum. Forme physique exigée.

> Jean-Luc Naudin ® 06 66 57 04 42
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Les oiseaux hivernants en vallée de Garonne
(Saint-Nicolas-de-la-Grave - 82)
Nous vous invitons sur un week-end entier a la A Vanneau huppé
découverte des oiseaux d'eau hivernants a la
confluence du Tarn et de la Garonne. Nous visiterons
également les plans d’eau voisins ainsi que la plaine
alentour oti de hombreuses espéces de passereaux
et de rapaces peuvent étre observées.

@ Colt estimé : 90€/personne sur la base de 9
ou 18 participants et d’'une chambre double. Le prix
proposé inclut 'hébergement en demi-pension et le
transport. Pour les repas de midi, prévoir un pique-
nique. Ouvert exclusivement aux adhérents LPO.
Pré-inscription obligatoire avant
le 4 novembre. Nombre de
places limité a 18.
> Jean-Louis Cance
© 0677111191
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Initiation au chant d’oiseaux, 2e session (Cruéjouls - 12)
Matinée en salle, Pique-nique. Petite sortie début d’aprés-midi.
Places réservées en priorité aux participants de la 1ére session.
Places disponibles suivant premiéres inscriptions.
> Jean-Luc Naudin @® 06 66 57 04 42

© Thierry Vergély

—:¢§PM
Comptage des dortoirs de Milans royaux (12)
L’Aveyron est un département trés important
pour I'hivernage des Milans royaux en France.
A la tombée de la nuit, ils se regroupent dans
des arbres et peuvent former des dortoirs de
plus d’'une centaine d’individus. Un comptage
simultané de l'ensemble des dortoirs connus
(Séverac-le-chateau, Gabriac, Ségur...)
permettra de vous faire découvrir ce somptueux
rapace et de connaitre les effectifs de milans
hivernants en Aveyron pour le début de saison
f,o . hivernale.
' o > Samuel Talhoét © 05 65 42 94 48

:'(.53”"
Oiseaux hivernants des gorges et falaises (Le Rozier - 48)
Nous vous proposons de tenter d'observer le fabuleux Tichodrome échelette sur le sentier des
corniches. Rendez-vous a 13 h au parking du Rozier devant I'école muni de bonnes chaussures afin
d’arpenter le sentier des corniches pendant 2-3 h selon la météo.
> Frangois Legendre @ 06 76 26 34 28 ou < fl1973@yahoo.fr
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,\ Agir pour Adhésion rapide

. . . . par téléphone au
Lpo la biodiversité 0546 8212 31ousur:

BIRDLIFE FRANCE https://monespace.lpo.fr

O Mme Om. Date de naissance : [/ /
Nom :

Prénom:

Adresse :

Code postal Ville :
Profession : Tél:
E-mail :

J'adhére ala LPO

[0 30 € - Adhésion individuelle ®
[142 £ - Adhésion familiale @ Je précise le prénom et la date
de naissance de chaque membre de la famille :

O € - Adhésion bienfaiteur (75€ et plus)

Je souhaite créer un Refuge LPO

[[135 £ - Inscription (coffret d'accueil + 1an d’abonnement au programme Refuges offert)
OJardin OBalcon Superficie m?

[J15 € - Je renouvelle mon abonnement au programme Refuges

En plus de I'adhésion ou de mon refuge actif, je m'abonne

[[]120 £ - L'OISEAU MAG* (4n° +1hors-série Rapaces de France)

[[120 £ - L'OISEAU MAG junior 4n°)

[139 £ - Ornithos (6n°)

(Tarif exclusif Adhérents uniquement)

Je souhaite uniquement m'abonner

[124 € - LOISEAU MAG* [J24 € - LOISEAU MAG junior (4n°)
(4n° +1hors-série Rapaces de France) ~ [144 € - Ornithos (6n°)

[1*8,00 £ « Pour I'étranger, frais d’envoi de LOISEAU MAG
[dJefaisundonala LPO: =

- £.TOTAL Pour les personnes étudiantes, sans emploi ou bénéficiant
o des minima sociaux (sur l'enwoi d'un justificatif) : (1) :10 € ; (2) : 15€
> Agenda en ligne

1
Retrouvez encore plus de Mon espace LPO!

rendez-vous de la LPO Vous voulez gérer vos abonnements, votre adhésion ou vos
Occitanie (sorties programmées refuges facilement ? Avoir accés a nos offres de bénévolats,
apres la parution de ce guide, nos sorties nature et nos actualités rapidement ?

stands, manifestations...) sur : U | uti d t |
https://occitanie.lpo.fr/agenda/ ne seule solution, rendez-vous sur votre nouvel espace per
sonnel sur monespace.lpo.fr
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> Sorties a la carte ) oo .
Il est possible d'accompagner Linscription est gratuite, que vous soyez adhérent de longue

les salariés de la délégation date ou simple sympathisant !
territoriale Aveyron ou les
adhérents quand ceux-ci
effectuent leurs prospections.
N’hésitez pas a les appeler!

Merci de nous retourner votre bulletin, accompagné de son réglement a :
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